
LXXX 
Розмарин 

Названия растения 
У греков оно называется либанотис, а также икте-

ритис, италийцы называют его розмарин, пунийцы — 
зиббир. 

Произрастает оно в приморских местах и садах; 
прежде чем стал известен фимиам, люди приносили 
жертвы богам, используя это растение. 

1. От зубной боли 
Корень розмарина, будучи разжеван, без промед­

ления снимает зубную боль; его сок, если его держать 
поверх зуба, быстро излечивает. 

2. Для утомленных 
Травой розмарина, растертой с маслом, ума­

стишь утомленного, это удивительно подействует. 
3. От зуда 
Растираешь траву розмарина, и пусть больной 

пьет в течение трех дней ее сок со старым вином и го­
рячей водой. 

4. От боли в печени или кишечнике 
Разрубить мелко кустик розмарина, размешать с 

водой, добавить к нему немножко амома или колос 


